
Чек-лист
Как подготовиться к экзамену?

План подготовки
Определите время, доступное для подготовки1.

Укажите в календаре даты экзаменов. Важность дат можно обозначить
звездочкой. Затем, посчитайте, сколько дней осталось до экзаменов.
Так, количество дней следует разделить на количество предметов, к
которым нужно подготовиться. Теперь, вы знаете, сколько дней
можно готовиться к каждому предмету.
 
  2. Создайте учебные блоки для каждой темы
Воспользуйтесь учебником и учебными материалами, чтобы определить
конкретные темы в рамках каждого предмета. Определите количество
тем или подкатегорий каждого предмета. Затем разделите доступное
для повторения предмета время на учебные блоки, чтобы охватить
все темы.
 
  3. Свертесь с рабочим календарем
Проанализируйте рабочий календарь на грядущие недели. Попробуйте
взять больше  дней, чтобы у вас было достаточно времени на
подготовку.
 
  4. Просмотрите ближайшие праздники и мероприятия
Нужно определить, когда подготовке могут помешать мероприятия
или праздники, чтобы учитывать такие аспекты в своем плане. Если
вы не можете заниматься в праздничные дни, то скорректируйте свое
время на подготовку в другие дни.

 

 
 
 


